
ベ ビ ー サ イ ン 教 室

２月４日 (月 ) 10：30～1１：30

～ベビーサインとは～

まだうまく話せない赤ちゃんと簡単な手話やジェスチャーを使って「お話し」する育児法です。

赤ちゃんにとって声を使って話すのは実は難しいこと。でも手や指は比較的早くから自由に動かすことが

できます。だからベビーサインを使うことで赤ちゃんとコミュニケーションが取れるのです。

※対象年齢：０才 ～ １才まで

パパもいっしょに
楽しみましょう！

赤ちゃんとお手てでお話しキャッチボール


